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1. Basdata

1.1. Programkod 1PDO07

1.2. Programmets Podiatriprogrammet

namn Study Programme in Podiatry
1.3. Omfattning 180 hogskolepoang (180 ECTS-poéang)
1.4. Ikrafttrddande Utbildningsplanen galler for studenter som paborjar

sina studier frAn och med Ht 2007.

1.5

Behdrighetskrav | Ma B, Sh A och Nk B (alternativt Fy A, Ke A samt Bi
A) med lagst betyget Godkéand /3.

1.6.

Examen Medicine kandidatexamen i podiatri
(Bachelor of Medical Science with a Major in
Science in Podiatry)

Student som uppfyller fordringarna fér examen skall
pa begaran f& examensbevis.

2. Mal

2.1.

2.2.

Mal for grundniva enligt hogskolelagen

Utbildning pa grundniva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som ele-
verna far pa nationella eller specialutformade program i gymnasieskolan
eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock medge undantag nar
det géaller konstnéarlig utbildning.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

— férméaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar,

— formaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och lésa problem, och
— beredskap att méta forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utéver kun-

skaper och fardigheter, utveckla formaga att

— soOka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva.

— fdlja kunskapsutvecklingen, och

— utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom
omradet.

Mal for kandidatexamen enligt hogskoleférordningen

Kunskap och forstaelse

For kandidatexamen skall studenten

— visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, in-
begripet kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om
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tillampliga metoder inom omradet, férdjupning inom nagon del av
omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga

For kandidatexamen skall studenten

— visa formaga att soka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant
information i en problemstallning samt att kritiskt diskutera foreteelser,
fragestallningar och situationer,

— visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och lésa problem
samt att genomféra uppgifter inom givna tidsramar,

— visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera
information, problem och lésningar i dialog med olika grupper, och

— visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det
omrade som utbildningen avser.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

For kandidatexamen skall studenten

— visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedom-
ningar med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhaélleliga och etiska
aspekter,

— visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om mé&nniskors ansvar
for hur den anvéands, och

— visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
utveckla sin kompetens.

Mal for podatriprogrammet vid Karolinska Institutet

Utover de nationella malen galler féljande mal for podiatriprogrammet vid
Karolinska Institutet:

Kunskap och forstaelse

Kompetens for patientarbetet

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa kunskap om

— fotens uppbyggnad och funktion pa makroskopisk och mikroskopisk
niva,

— prevention, symtom, diagnostik, behandling och rehabilitering vid sjuk-
domstillstand i foten, och

— kulturella skillnader och hur olika livsvillkor paverkar manniskans upp-
levelse av halsa och sjukdom.

Kompetens for vetenskapligt tankande

Efter genomgangen utbildningskall studenten visa kunskap om

— att soka, granska och tillampa vetenskaplig information, och

— vetenskaplig teori, metod och studiedesign samt kunna genomféra ett
sjalvstandigt vetenskapligt arbete.

Kompetens for professionellt forhallningssatt

Efter genomgéangen utbildning skall studenten visa kunskap om

— sina befogenheter och skyldigheter gentemot patienter, medarbetare
och samarbetspartner inom och utanfor varden,

— vilka andra yrkeskompetenser som behdver anlitas i det enskilda fallet
och samarbeta med dessa yrkesutdvare, och

— egna varderingar och attityder och hur de paverkar det egna beteendet
i samspel med patienter, narstdende och vardpersonal.
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Kompetens fér medicinsk teknik

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa kunskap om

— sakerhetsforeskrifter, sjukvardsteknik, sjukvardshygieniska principer,
lagar och forfattningar inom ansvarsomradet, och

— ortopedtekniska hjalpmedel och dess anvandning inom podiatrin.

Fardighet och forméaga

Kompetens for patientarbetet

Efter genomgéangen utbildning skall studenten visa

— fardighet att kunna undersoka och bedoma tillstand och funktion i
foten,

— fardighet att sjalvstandigt utféra lamplig behandling av sjukdomar, ska-
dor och deformiteter i fot och ankel samt férebyggande behandling och
radgivning,

— formaga att genomfora professionella patientsamtal och skapa
forutsattningar for samverkan kring patientens behandling, och

— formaga att informera och undervisa ur ett halsoframjande perspektiv.

Kompetens for vetenskapligt tankande

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— formaga att formulera vetenskapliga fragestallningar, och

— fardighet i informationshantering och vetenskapligt tankande.

Kompetens for professionellt forhallningssatt

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— fardighet i god kommunikation med patient, anhérig och andra yrkes-
utdvare, och

— férmaga att kunna planera, utféra och utvardera sitt arbete.

Kompetens fér medicinsk teknik
Efter genomgangen utbildning skall studenten visa
— fardighet att utforma ortopedtekniska hjalpmedel for fot och ben.

Varderingsformaga och férhallningssatt

Kompetens for patientarbetet

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— formaga att bemdéta och kommunicera med patienten, och

— forstaelse for hur kulturella skillnader och olika livsvillkor paverkar
manniskans upplevelse av hélsa och sjukdom.

Kompetens for vetenskapligt tankande

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— formaga att vardera innehall i vetenskapliga saval som andra kallor,
— ett kritiskt forhallningssatt till information inom @mnet, och

— ett kritiskt forhallningssatt till sin egen kompetens.

Kompetens for professionellt forhallningssatt

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— ett respektfullt férhallningssatt visavi patienter och anhoriga,

— vérdet av andra yrkeskompetenser vid behandling inom dmnes-
omradet och forhalla sig positiv till att samarbeta med dessa yrkes-
utovare,

— hur egna varderingar och attityder paverkar det egna beteendet i sam-
spel med patienter, narstaende och vardpersonal, och
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— flexibilitet och formaga till nytankande samt vilja och kompetens att
antaga nya utmaningar.

Kompetens for medicinsk teknik

Efter genomgangen utbildning skall studenten visa

— forstaelse for anvandandet av ortopedtekniska hjalpmedel i sociala
sammanhang.

3. Beskrivning av huvudomradet

Huvudomradet podiatri &r tvarvetenskapligt och utgors bland annat av
medicin och naturvetenskapliga @mnen.Genom studier i podiatri utvecklar
studenten kunskap om hur man undersdker och behandlar sjukdomar i
foten — sdsom skador och deformiteter eller lokala manifestationer —
orsakade av olika systemsjukdomar.

4, Studierna tillampas i podiatriskt associerad verksamhet som kan vara
saval halsoframjande som preventiv, kurativ eller langsiktigt

lindrande.Innehall och upplagg

Podiatriprogrammet omfattar 180 hdgskolepoang varav 90 hogskolepoéng i
huvudomradet podiatri. Ca hélften av utbildningen i huvudomradet ar verk-
samhetsforlagd. Under terminerna 1-2 I6per den verksamhetsforlagda
utbildningen parallellt med den teoretiska utbildningen.

Programmet ar organiserat i kurser om 7,5 och 15 hoégskolepoéng. Studi-
erna ar planerade sa att kunskaper fran foregaende termin ligger till grund
for studierna i den kommande terminen.

Kurserna i podiatri det forsta aret har som mal att ge detaljerade kunskaper
om fotens normala strukturer samt introduktion till hur sjukdomstillstand
paverkar naglar, hud och mjukdelar samt hur dessa tillstand behandlas.
Vidare formedlas kunskaper som behdvs for att kunna arbeta pa klinik pa
ett sdkert satt. Efter avslutade kurser skall studenterna ha kunskaper och
fardigheter i fothygien och grundlaggande fotvardsbehandling samt ge
information om egenvard.

Kurserna i podiatri de foljande tre terminerna agnas at biomekanisk
behandling samt sjukdomsprocesser i foten. Studenterna forvarvar detalje-
rad kunskap om forhallandet mellan bakomliggande sjukdomar och de
akommor och sjukdomsprocesser som dessa orsakar i foten och deras
podiatriska behandling. Efter avslutade kurser skall studenterna kunna
utfora forebyggande fotvard samt kunna behandla vanligare fotdkommor.

Podiatrikurserna den sista terminen ger fardigheter for behandling av sva-
rare fotkomplikationer och foérdjupade kunskaper om podiatrins vetenskap-
liga grund.

Pa termin 4 respektive 6 finns det 2 valbara kurser om vardera 7,5 hégsko-
lepoang. Den ena av dessa skall vara inom huvudomradet.

Examensarbetet tranar det vetenskapliga synsattet inom amnet.
Under den verksamhetsforlagda utbildningen férbereds ett sjéalvstandigt

utdvande av evidensbaserad podiatrisk verksamhet. Detta uppnas genom
en progression av utbildningen fran rena observationer av normalfall, klinisk
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handlaggning och sjukliga tillstand, for att slutligen omfatta sjalvstandigt
genomforda behandlingar.

4.1. Undervisningssprak

Undervisningssprak ar svenska men kurser pa engelska kan forekomma.
Engelsk- och svensksprakig litteratur anvands

5. Overgangsbestammelser

Tilltradeskraven till termin 2 géller for studenter antagna till studier fr o m ht
20009.

6. Ovriga riktlinjer

6.1.Betygsskala

Som betyg anvands uttrycken Underkand, Godkand eller Val Godkand.
Annan betygsskala kan forekomma pa valbara eller programéverskridande
kurser. Betygsskalan framgar av kursplan.

6.2. Tilltradeskrav till hdgre termin

For tilltrade till

» termin 2 kravs att minst 15 hogskolepoang fran termin 1 ska vara
godkanda

* termin 3 krdvs att minst 45 hogskolepoang fran termin 1 och 2 ska
vara godkanda, varav samtliga kurser i huvudomradet podiatri

* termin 5 kravs att minst 90 hégskolepoang fran termin 1-4 ska vara
godkéanda, varav samtliga kurser i huvudomradet podiatri

= termin 6 krévs att minst 90 hogskolepoang fran termin 1-4 ska vara
godkanda, varav samtliga kurser i huvudomradet podiatri samt
kursen Podiatri 7.

6.3 Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning
(eller motsvarande) under pagaende kurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbry-
tas om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper fardigheter
eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for
sjukvarden riskeras. Hur denna typ av arenden handlaggs ska framga av
kursplanen.

Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta satt ska en
individuell handlingsplan upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till fortsatt
VFU.
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Termin | Kursbendamning Hoégskole- Niva Progression i
poang huvudomréadet

1 Grundlaggande cellbiologi, 7.5 Grund

anatomi och fysiologi
1 Kommunikation och psykologi 7.5 Grund
1 Podiatri 1 7.5 Grund G1
1 Podiatri 2 7.5 Grund G1
2 Funktionell anatomi 7.5 Grund
2 Podiatri 3 7.5 Grund G1
2 Grundlaggande patofysiologi 7.5 Grund

och sjukdomslara
2 Podiatri 4 7.5 Grund G1
3 Podiatri 5 7.5 Grund G1
3 Farmakologi, mikrobiologi och 15 Grund

immunologi
3 Vetenskapsmetodik 1och etik 7.5 Grund
4 Podiatri 6 7.5 Grund G2
4 Fordjupad sjukdomslara 7.5 Grund
4 Halsoframjande arbete och 7.5 Grund

epidemiologi
4 Valbar kurs 7.5 Grund
5 Podiatri 7 15 Grund G2
5 Ekonomi, juridik, organisation 7.5 Grund

och ledarskap
5 Vetenskapsmetodik 2 7.5 Grund
6 Podiatri 8 7.5 Grund G2
6 Examensarbete i podiatri 15 Grund G2
6 Valbar kurs 7.5 Grund G2
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